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¿Dónde Podrás Trabajar?Perfil de Egreso
El(la) egresado(a) de la carrera de Nutrición y 
Dietética de la Universidad de Tarapacá es un 
profesional de la salud que contribuye al desarrollo 
regional a través de sus áreas de Nutrición Clínica, 
Nutrición Comunitaria y Gestión en Servicios de 
Alimentación.

Además,  se  caracteriza  por  una  sólida formación 
científica y tecnológica que le permite utilizar las 
ciencias básicas como herramienta para resolver 
problemas a través de intervenciones alimentarias 
y nutricionales.

Desempeña sus funciones en nutrición clínica, en 
servicios de salud pública y privada (hospitales, 
clínicas, central de alimentación, empresas de 
alimentos, entre otros), organismos de 
planificación y elaboración de políticas públicas en 
temas alimentario - nutricional, gestión de 
proyectos de intervención nutricional e 

investigación, emprendimientos de micro y 
medianas empresas en el rubro de la nutrición, 
centros deportivos, instituciones académicas; 
docencia, investigación. Además en centros de 
larga estadía de adultos mayores y el ejercicio libre 
de la profesión.
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Malla Curricular
SEMESTRE 1 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 SEMESTRE 8 SEMESTRE 9 SEMESTRE 10SEMESTRE 3 SEMESTRE 4SEMESTRE 2

 Matemáticas

Química General 
y Orgánica

 Anatomía

 Biología 
Humana

 Introducción a la 
Carrera de Nutrición

Inglés Básico

Ciencias de 
los Alimentos

Bioquímica 
Nutricional

Fisiología 
y Nutrición

  Microbiología 
de los Alimentos

Parasitología 
de los Alimentos

Inglés Técnico

Gestión en 
Salud Familiar

 Seguridad e 
Higiene Alimentaria

Fisiopatología 
y Nutrición

Enfermería 
Básica

Psicología 
de la Salud

 Bioética 

Farmacología 
y Nutrición

Planificación y
Técnicas Dietéticas

Tecnología de 
los Alimentos

Evaluación del 
Estado Nutricional

 Bioestadística

 Nutrición, Actividad 
Física y Deporte

Nutrición Infantil

Nutrición del Adulto 
y Adulto Mayor

Liderazgo y Gestión 
en Nutrición

Salud Pública Nutrición 
y Epidemiología

 Dietotécnica

Educación en 
Alimentación 

y Nutrición

Administración 
en Servicios de 

Alimentación y Nutrición

 Dietoterapia 
Infantil 

Gestión en Servicios 
de Alimentación 

y Nutrición

Metodología de 
la Investigación

Práctica de 
Dietoterapia Infantil

Dietoterapia del Adulto 
y Adulto Mayor

Electivo de Formación 
Profesional

Actividad de Grado: 
Investigación 

Alimentaria Nutricional

Salud Familiar 
y Comunitaria

 Práctica de Dietoterapia 
Adulto y Adulto Mayor

Práctica Salud Familiar 
y Comunitaria

Práctica Gestión 
en Servicios de 

Alimentación y Nutrición

Actividad de 
Titulación 
Internado

Título Profesional: Nutricionista
Grado Académico: Licenciado(a) en Nutrición y Dietética
Facultad de Ciencias de la Salud
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*Plan de Estudio y vacantes sujeto a modificación
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